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C1. Réaliser un diagnostic avec un(e)client(e)afin de proposer une prestation de coloration en 
harmonie avec sa morphologie, sa personnalité, ses besoins et sa demande et d’obtenir son 
consentement sur la prestation.

C2. Réaliser le démaquillage des cheveux d’un(e) client(e) afin de trouver l’équilibre parfait de la 
chevelure poivre et sel et retrouver une couleur naturelle.

C3. Réaliser une décoloration à blanc des cheveux d’un(e) client(e) afin d’obtenir un résultat 
«blond immaculé» uniforme.

C4. Réaliser un balayage dit 2D 3D 4D des cheveux d’un(e) client(e) afin d’obtenir un effet multi 
dimensionnel avec profondeur et contraste.

La loi n°46-1173 du 23 mai 1946 est applicable pour ce parcours de formation.

Ce parcours de formation certifiant a pour objectif l’acquisition par les professionnels de la            
coiffure des compétences nécessaires et complémentaires pour mettre en œuvre les nouvelles 
techniques de coloration des cheveux.



Pré-requis

Le parcours de formation certifiant est accessible aux personnes en situation d’activité 
professionnelle en relation avec le domaine de la coiffure car l’évaluation se réalise en situation 
professionnelle réelle.

Pour accéder à ce parcours de formation certifiant, il est nécessaire :

• D’être titulaire d’un Certificat d’Aptitude Profesionnelle (CAP) coiffure, suivi de deux années           
d’expérience professionnelle dans le domaine de la coiffure. 

• Ou d’être titulaire d’un Brevet Professionnel (BP) coiffure.

• Ou de justifier de 4 années d’expérience professionnelle dans le domaine de la coiffure.

• La maîtrise des savoirs de base en expression écrite et orale en français.

Durée de la formation

La durée de la formation est de 35h soit 5 jours consécutifs.

Public concerné

Le parcours de formation certifiant s’adresse aux professionnels de la coiffure qui ont besoin de 
développer leurs compétences sur les nouvelles techniques de transformation du cheveu dans le 
domaine de la coloration et qui ont pour objectif complémentaire : 

• Le développement du chiffre d’affaires de leur activité

• Le développement de leur employabilité en tant que salarié 

Modalités et délais d’accès à la formation

Par téléphone : 04 84 88 30 30
Par mail : contact@bybloss.com
Par fiche de contact sur notre site internet : www.bybloss.com
Délais : La formation doit être réservée au minimum 15 jours avant le début de la formation. 
Un calendrier des sessions de formations est disponible sur notre site internet www.bybloss.com

Profil des intervenants

Cette formation est dispensée par une master en coiffure : Mme Noémie Dufour.

Dates de formations

1 session par mois en fonction de notre agenda de formations.

Nombre de participants

1 à 3 personnes par session.



Méthodes pédagogiques

Des supports pédagogiques adaptés sont mis en place à l’aide de modules théoriques sur sup-
ports écrits et visuels ainsi que des modules pratiques sur modèles vivants ou peaux synthétiques.

Contenu de la formation : 
Théorique :
• La colorimétrie
• Diagnostic du cuir chevelu 
• Les produits 
• Introduction à la coloration poivre et sel
• Techniques et application
• Introduction à la décoloration
• Techniques de décoloration
• Introduction au balayage
• Techniques de balayage
• Précautions et informations diverses
• Entretien

Pratique :
• Préparer son espace de travail 
• Appliquer les procédures d’hygiène et de sécurité
• Réaliser un diagnostic du cuir chevelu
• Réaliser un démaquillage des cheveux pour obtenir un beau poivre et sel
• Réaliser une décoloration à blanc des cheveux
• Réaliser un balayage 2D 3D 4D des cheveux

Modalités d’évaluation 

• Questionnaire d’entrée en formation.

• Mise en situation professionnelle sur un modèle vivant ou en situation simulée avec                      
un membre du jury

• Mise en situation professionnelle sur un modèle vivant ou sur une tête mannequin en plastique 
ou en caoutchouc utilisée pour pratiquer diverses techniques d’application de couleur.

• Questionnaire d’évaluation de la satisfaction à compléter par le stagiaire

Lieu de formation

472 rue Barthélemy Thimonnier, 69530 Brignais, France.

Moyens pédagogiques

Accueil des stagiaires en présentiel dans notre centre de formation répondant aux exigences de la 
pratique de la coiffure. 

Théorie expliquée à l’oral à l’aide d’un support papier ainsi que d’un support projeté.

Apprentissage gestuel par reproduction de démonstrations avec exercices d’application                
des techniques.

Mise en situation réelle sur modèle humain ou sur tête mannequin en plastique ou en caoutchouc.



Outils pédagogiques

Support cours papier remis le 1er jour de la formation en main propre. Un bloc note et un stylo pour 
la prise de note seront également fournis.

Mise à disposition du matériel nécessaire à la pratique de toutes les techniques abordées :
• Gants
• Bac 
• Couleurs
• Oxydants
• Shampoings 
• Soins 
• Patines
• Bonder
• Tricoscope
• Ciseaux
• Brosses
• Peignes
• Sèche-cheveux
• ...

Formalisation à l’issue de la formation

Attestation de fin de formation. Si réussite de l’examen, remise de la certification.

Coût de la formation

3200,00€ TTC (TVA non applicable selon l’article 293 B du Code Général des Impôts (CGI))

Accessibilité aux personnes en situation de handicap

Notre centre de formation est accessible aux PMR.
Les modalités de formations seront adaptées en fonction de chaque personne présentant un 
handicap. Afin d’adapté au mieux la formation, il est nécessaire de contacter notre référent 
handicap, Mme Dufour par mail à l’adresse suivante : contact@bybloss.com ou par téléphone 
au 04 84 88 30 30. 

Nous acceptons en formation toute personne présentant un handicap invalidant, une déficience 
motrice, une maladie mentale ou déficience psychique, une déficience auditive, un handicap 
mental ou une déficience intellectuelle, une maladie cardio-vasculaire ou des allergies. 
Nous contacter pour plus amples informations.



Déroulé de la formation

Jour 1

FORMATION COIFFURE

Intégrer les nouvelles techniques de coloration des cheveux

Programme de formation certifiante

9H - 12H :

12H - 13H :

13H - 17H :

Réaliser un diagnostic avec un(e) client(e) afin de proposer une prestation de coloration en 
harmonie avec sa morphologie, sa personnalité, ses besoins et sa demande et d’obtenir son 
consentement sur la prestation :

• en consignant les éléments de l’entretien dans une fiche de diagnostic 
• en tenant compte des difficultés éventuelles liées à une situation de handicap
• en analysant les caractéristiques de sa morphologie crânienne en mobilisant l’ensemble des 

techniques destinées à mettre en valeur la beauté d’un visage (morpho-visagisme) 
• en la questionnant sur ses habitudes de vie et sa routine capillaire 
• en réalisant un diagnostic du cheveu et du cuir chevelu
• en l’alertant sur les points de vigilance, les contre-indications, les risques et les protocoles 
• en lui expliquant comment éviter le risque de complications post prestation 
• en listant les éléments recueillis au cours de l’entretien et du diagnostic
• en évaluant la durée et les modalités de la prestation 

• Pause repas

Modules Pratiques :
• Pratique sur modèle
• Atelier questions-réponses



Jour 3

9H - 12H :

12H - 13H :

13H - 17H :

Réaliser une décoloration à blanc des cheveux d’un(e) client(e) afin d’obtenir un résultat «blond 
immaculé» uniforme :

• en ôtant les pigments naturels du cheveux ou ajoutés artificiellement dans la fibre capillaire par 
des décolorations successives

• en variant les pourcentages de peroxydes afin de préserver l’intégrité du cheveu   
• en appliquant un bonder afin de restaurer l’équilibre du cortex capillaire 
• en réalisant un premier shampoing pour stopper l’effet du produit décolorant 
• en appliquant une patine pour obtenir une homogénéité parfaite
• en réalisant un second shampoing pour figer la patine
• en appliquant un soin de façon à refermer les écailles pour apporter douceur et brillance

• Pause repas

Modules Pratiques :
• Pratique sur modèle
• Atelier questions-réponses

12H - 13H :

13H - 17H :

• Pause repas

Modules Pratiques :
• Pratique sur modèle
• Atelier questions-réponses

Jour 2

9H - 12H :

Réaliser le démaquillage des cheveux d’un(e) client(e) afin de trouver l’équilibre parfait de la 
chevelure poivre et sel et retrouver une couleur naturelle :

• en gommant par décoloration le cheveu dans les longueurs et les pointes grâce à l’utilisation  
de différents oxydants 

• en rinçant les cheveux avec un shampoing post décoloration pour ôter les résidus et stopper 
l’action du produit 

• en effectuant un séchage de la chevelure 
• en effectuant une technique de « tricotage » du cheveu afin de conserver l’équilibre du         

pourcentage du cheveu blanc restant 
• en colorant et isolant les cheveux grâce à des papiers 
• en réalisant un premier shampoing pour stopper l’effet du produit décolorant et colorant 
• en appliquant une patine afin de neutraliser les reflets disgracieux 
• en réalisant un second shampoing pour figer la patine
• en appliquant un soin hydratant pour apporter douceur et brillance aux cheveux



Modules Pratiques :
• Pratique sur modèle
• Atelier questions-réponses
• Questionnaire de fin de formation afin d’évaluer les acquis
• Bilan de la formation et questionnaire de satisfaction 
• Remise de l’attestation de fin de formation.

Jour 5

9H - 12H :

12H - 13H :

13H - 17H :

• Pause repas

Modules Pratiques :
• Pratique sur modèle
• Atelier questions-réponses

Jour 4

9H - 12H :

12H - 13H :

13H - 17H :

• Pause repas

Modules Pratiques :
• Pratique sur modèle
• Atelier questions-réponses
• Évaluation des acquis de la veille

Réaliser un balayage dit 2D 3D 4D des cheveux d’un(e) client(e) afin d’obtenir un effet multi 
dimensionnel avec profondeur et contraste :

• en appliquant le produit éclaircissant uniformément par section successive fines 
• en respectant le sens de l’implantation du cheveu 
• en dosant la force du produit selon la sensibilité du cheveu ou le résultat désiré
• en ajoutant un bonder dans la décoloration afin de préserver la fibre capillaire
• en respectant les temps de pause
• en appliquant un shampoing pour effacer les résidus du produit décolorant 
• en appliquant une patine pour neutraliser ou apporter les reflets désirés
• en appliquant un shampoing post couleur
• en appliquant un soin afin de refermer les écailles du cheveux


